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AUTO-UNFALL?
PLAKETTE FALLIG?

Wir helfen Ihnen weiter. Vertrauen Sie unseren
zuverlassigen Sachverstandigen und Prifingenieuren
in allen Fragen rund ums Automobil!

Wessels KFZ-Sachverstandige
SiedlerstraBBe 3 / 48429 Rheine
Tecklenburger Damm 67 / 49477 Ibbenbiiren
Hauernweg 2b / 48496 Hopsten

Altenberger StraBe 2 / 48565 Steinfurt
JahnstraBe 2a / 48282 Emsdetten

www.wessels-sv.de

5 x fiir Sie im Nordmiinsterland G'ii

B A UFACHZENTRUM

FACHKRAFT FUR
LAGERLOGISTIK (m/w/D)

Vollzeit

KAUFMANNISCHER
MITARBEITER (v/w/D)

fur unser Dispositionsbiiro, Vollzeit/Teilzeit

Nutzen Sie lhre Chance und bewerben Sie sich jetzt!
Bewerbung per E-Mail an: bewerbung@nilsson.de

AUS DER REGION

Advertorial

Bereits 200 Karten fur orientalisches Tanzfest
,Lumina” verkauft

50 Tanzerinnen bringen
Vielfalt und Inklusion ins
Burgerhaus Ibbenburen

Weit Gber 200 Karten sind schon verkauft: Das orientalische Tanzfest
L,Lumina“, das die Tecklenburgerin Astrid Dauwe-RoRberg mit der
Volkshochschule Ibbenbtren am Samstag, 7. Marz (19 Uhr), im
Bulrgerhaus Ibbenbliren veranstaltet, findet einige Resonanz. Insgesamt
50 Frauen aus ihren Tanzgruppen der VHS Ibbenburen, Lengerich und
Hagen, aus dem Sportverein und den Ledder Werkstatten sind dabei.
Das Publikum darf sich auf abwechslungsreiche Tanze mit und ohne
fantasievolle Tanzutensilien freuen.

Inklusiver Aspekt dieses exotischen Tanzevents am Vorabend des Welt-
frauentages 2026: Astrid Dauwe-Rol3berg trainiert seitJahren auch 14
Frauen mit Behinderung der LeWe, die ihrem grofRen Auftritt entgegen-
fiebern. Bewegungseingeschrankte Frauen, Frauen mit Trisomie, mit
und ohne Migrationshintergrund erarbeiten raffinierte Choreografien
und haben gemeinsam viel Spal3.

Bereits zwei Mal, 2018 und 2023, hatten die Bauchtanz-Ensembles von
Astrid Dauwe-RoRBberg in die Alte Kirche in Hagen eingeladen. Mit
Riesenprogramm und 2023 auch mit tollem Bifett. Damals kamen tber
300 Gaste, weshalb sich die Tecklenburgerin auch keine Gedanken
darUber macht, den viel groRBeren Saal des Burgerhauses gut fullen zu
kénnen.

Der Kartenvorverkauf lauft nur Uber die VHS Ibbenburen, zugleich
Veranstalterin des Tanzfestes. Tickets kosten zwdlf Euro auf allen
Platzen und kdnnen nur mit Karte bezahlt werden. Sollte es an der
Abendkasse noch Karten geben, ist ebenfalls nur Kartenzahlung még-
lich. Alle Platze sind nummeriert. Wer sich also jetzt Tickets sichert, sitzt
weiter vorne.

Astrid Dauwe-RoRberg betont, dass sich das Publikum am 7. Marz auf
tolles Licht, Schleier, Facher, sogenannte Isis-Flligel sowie viel moderne
und traditionelle orientalische Musik freuen kénne. Alle 50 Ténzerinnen
seien mit Herzblut dabei, um gemeinsam den Aufwand fir so einen
Abend zu bewadltigen.



Liebe Leserinnen und Leser!

Am Karneval scheiden sich bekanntlich

die Geister: manche sind gern mittendrin,
andere am liebsten moglichst weit weg. Wie
gut, dass das Veranstaltungsgeschehen im
Tecklenburger Land fur beide Lager reichlich
Auswahl bietet.

Alle, die sich gern ins bunte GetUmmel str-
zen, haben Mitte Februar Hochsaison. Die
Karnevalsumzige in der Region stehen vor
der TUr und verwandeln Orte und StraRRen in
fréhliche Bihnen des narrischen Treibens.
In geselliger Runde ausgelassen feiern,
lachen, tanzen und den Alltag einfach mal
vergessen - das kann gerade in der dunklen
Jahreszeit eine willkommene Abwechslung
sein. Die Hochburgen des Karnevals im
Tecklenburger Land laden mit ihren Umzu-
gen und vielen begleitenden Veranstaltun-
gen dazu ein, gemeinsam eine unbeschwer-

te Zeit zu erleben. Kamelle fliegen, Musik
liegt in der Luft und fir ein paar Stunden
regiert der Frohsinn.

Doch der Februar hat noch mehr zu bieten.
Wer es nicht so mit Kostimen, Pappnasen
und Konfettiregen hat, findet im aktuellen
Heft zahlreiche Alternativen. Ein Blick ins
Ibbenbirener Kulturprogramm lohnt sich
immer: Hier warten auch in den kommen-
den Wochen spannende Veranstaltungen
auf alle, die Kultur, Theater oder Musik
schatzen. Humorvoll wird es beim Kneipen-
Comedy-Event , Tecklenburg lacht”, bei dem
beste Unterhaltung garantiert ist - ganz
ohne Verkleidungspflicht. Und wer schon
sehnsuchtig an den Frihling denkt, kann
sich bei den ,Frihjahrsklangen” im Kloster
Gravenhorst musikalisch einstimmen und
einen verheilRungsvollen Ausblick auf die
warmere Jahreszeit genieRBen.

EDITORIAL

Carolin Post und Holger Luck

Ganz gleich also, ob Sie im Karnevalstrubel
aufgehen oder lieber entspannt durch den
Veranstaltungskalender stdbern: Der Feb-
ruar halt fur jeden Geschmack etwas bereit.
Lassen Sie sich inspirieren, entdecken Sie
Neues und genieRen Sie die Vielfalt, die
unsere Region zu bieten hat.

Herzliche GriBe
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SONNTAGS
SCHAUTAG

VON 14 BIS 17 UHR

iiber 1200 m* Ausstellung

fur den Gartenbereich
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er 1500 m? Ausste!
lfjli)r den Innenbereich

Jetzt personhchen
Beratungstermln !

vereinbaren!

Tel. (054 65-92 1102 www.seelmeyer.de
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Advertorial

Was uns wirklich stark macht

IVZ-Wissenscampus setzt
Vortragsreihe mit Diplom-
Psychologe Rolf Schmiel fort

Die Veranstaltungsreihe IVZ-Wissenscampus
wird am Mittwoch, 25. Februar, fortgesetzt.
Diplom-Psychologe Rolf Schmiel spricht um
19.30 Uhrim Ibbenbulrener Sudstadtquartier
zum Thema Motivationspsychologie. In seinem
Vortrag,Senkrechtstarter | Die Wahrheit Gber
Motivation” erfahren Sie, was uns wirklich
leistungsstark macht, warum aus Rickschlagen
oft die groRten Erfolge entstehen und wie Sie
Veranderungen psychologisch clever meistern.

Rolf Schmiel setzt auf wissenschaftlich fun-
dierte Strategien, die er unterhaltsam
vermittelt, damit bei den Teilnehmenden
nachhaltig mehr Leistungsstarke und Lebens-

freude erzielt werden kann. Aul3erdem sorgen
Uberraschende psychologische Experimente
fur echte Aha-Momente. Darlber hinaus ver-
rat Rolf Schmiel seine persénliche Geschichte,
wie er vom unternehmerischen Bruchpiloten
zum erfolgreichen Senkrechtstarter wurde -
Motivation, die wirkt und SpaRR macht.

Der IVZ-Wissenscampus ist eine gemeinsame
Vortragsreihe der Volksbank Ibbenbtren, der
IVZ und der Agentur Sprecherhaus. Die Ver-
anstaltungen finden im Sudstadtquartier
Ibbenbiren statt, jeweils ab 19.30 Uhr und
dauern rund 90 Minuten. Eine Teilnahme ist
sowohlvor Ortals auch online méglich. Tickets

Fotos: Veranstalter

und weitere Informationen gibt es unter
www.ivz-wissenscampus.de oder unter Tel.
02561/9792888. Die Teilnahme ist kosten-
pflichtig, Mitglieder der Volksbank Ibbenbtren
und Abonnenten der IVZ erhalten einen ver-
gunstigten Eintritt.

- IVZ-Wi
| Issenscampus

Kundendienst-Techniker (m/w/d)

Noch Fragen? Dann melde Dich bei
Henning Wochnik unter 05481/9408-54
oder nutze einfach unsere
Online-Bewerbung:

flir unsere Sanitdr- und Heizungsabteilung
(gerne bilden wir auch aus: vom Projekt-Techniker zum Kundendienst-Techniker)
Arbeitsschwerpunkte: Fehlersuche, Inbetriebnahme, Wartung und selbstandiges Arbeiten in einem motivierten Team

Freu Dich auf:
v ein angenehmes Arbeitsumfeld in einem tollen Team
v attraktive Vergltung einschl. Urlaubs- und Weihnachtsgeld
v Firmenwagen sowie die Moglichkeit, ein Firmenfahrrad zu
leasen (Business-Bike)
v Fachliche Férderung durch unsere
individuellen Weiterbildungsprogramme

v betriebliche Altersvorsorge mit Arbeitgeberzuschuss
v ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis

v flexible Arbeitszeiten

v Leistung wird gesehen und tibertariflich vergiitet

v Arbeiten mit hochwertigen Werkzeugen

v gut sortiertes Kundendienstlager

v regelmaBige Team-Events

Upmeyer Haustechnik GmbH Lohesch 24 - 49525 Lengerich - www.upmeyer-haustechnik.de
I
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REISEINSPIRATIONEN FUR DEN FEBRUAR ))

Zwischen Frost |
und Fruhling

Der Winter zeigt noch einmal seine ganze Pracht, wahrend sich
andernorts bereits der Frihling anklindigt: Genau diese spannende
Ubergangszeit macht den Februar ideal fiir besondere Reiseerleb-
nisse. Strier-Reisen prasentiert ausgewahlte Ziele, die Natur, Kultur
und Genuss perfekt verbinden.

Ein echtes Winterhighlight erwartet Sie beim ,,Schweizer Winter-
marchen”: Auf den Spuren der berthmten Gebirgsbahnen Glacier-
und Bernina-Express erleben Sie vom 11. bis 15. Februar funf Tage
Tiefencastel und die Hochalpen - verschneite Passe, Panoramastre-
cken und alpine Winterromantik inklusive (Katalog S. 224).

Ebenfalls nordisch-magisch zeigt sich Norwegen ,Wintererlebnis”
mit Fjorden, Flambahn und Rentierpark - vom 8. bis 13. Marz stehen
sechs Tage Oslo und Geilo auf dem Programm (Katalog S. 187).

Maritim und wohltuend entschleunigend wiederum geht es nach
Borkum: Vier Tage Nordsee, frische Luft und von Ubungsleiter Jir-
gen Baumhor professionell gefiihrte Nordic-Walking-Touren sorgen
vom 13. bis 16. Marz oder 25. bis 28. April fir neue Energie (Kata-
logsS. 42).

Kulturell inspirierend wird es bei der Leipziger Buchmesse, dem
wichtigsten Frihjahrstreff der Buch- und Medienbranche. Am
21.und 22. Marz erwarten Sie zwei Tage Halle an der Saale mit
Messebesuch in Leipzig und Stadtflair (Katalog S. 38).

STRIER REIXEN

Beratung und Buchung: Baumerstraf3e 9-11 - 49477 Ibbenburen
Telefon: (05451) 91020 - www.strier.de

——l
Zwischen Winterfrische und urbanem Lebensgefuhl liegt die Mini-
kreuzfahrt Stidschweden: Es erwarten Sie drei Tage Malmo mit
Libeck und Hamburg vom 27. bis 29. Marz (Katalog S. 81).

Schon deutlich frihlingshafter empfangt Sie der Stiden Europas. Die
Flugreise an die Amalfikliste verzaubert mit mediterranen
Farben, Geschichte und Genuss. In acht Tagen Massa Lubrense vom
19. bis 26. Méarz erleben Sie Tradition, Natur und Kunstschatze am
FuBe des Vesuvs (Katalog S. 80).

Nicht weniger mild und griin prasentiert sich Madeira, die Blumen-
insel des ewigen Fruhlings im Atlantik. Vom 25. Juni bis 2. Juli ver-
bringen Sie acht Tage in Santa Cruz und erkunden auf Tagesausfligen
die faszinierende Insel (Katalog S. 82).

Mediterrane Leichtigkeit bietet Ihnen auch der Gardasee: sieben
Tage mit Venedig, Gardaseerundfahrt und Trento bedeuten puren
Genuss - wahlweise vom 22. bis 28. Méarz oder 11. bis 17. Oktober
(Katalog S. 238).

Ob Schneezauber oder erste Fruhlingsmomente - diese Reisen
zeigen, wie vielseitig der Februar sein kann. Entdecken Sie lhre
personliche Auszeit zwischen Frost und Fruhling mit Strier-Reisen.

Direkt zu
www.strier.de

MO-SA 9:30 BIS 18 UHR | MARKTSTRASSE 3A, IBBENBUREN

Sl

\GENUSSVOLL

HANDGEMACHT
EINZIGARTIG

- FRISCH GEROSTETE SORTENKAFFEES

* REGIONALE FEINKOST, AUCH AUS UNSERER
PRODUKTIONSKUCHE
- FEINE ESSIGE UND OLE ZUM SELBER ABFULLEN

- SOZIALE YERANTWORTUNG:

ARBEITSPLATZE FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

@famanokaffee
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Diese Umzuge machen das
Tecklenburger Land unsicher

Mitte Februar regiert im Tecklenburger Land
wieder Konig Karneval. Am sichtbarsten und
publikumswirksamsten zeigt sich das jecke
Treiben bei den groRen Karnevalsumziigen,
dieJahr fUrJahr tausende Besucherinnen und
Besucher anziehen. FUnf grol3e Umzlige stehen
erneut auf dem Programm - von Ibbenburen
und Horstel Uber Obersteinbeck bis nach Be-
vergern und Recke erstreckt sich das nérrische
Treiben des StralRenkarnevals im Tecklenburger
Land.

Ibbenburen

Den Auftakt macht am Samstag, 14. Februar,
derKarnevalsumzugin Ibbenbiren. Organisiert
vom Burgerausschuss Ibbenbulrener Karneval
(BIK) startet der narrische Lindwurm diesmal
bereits um 14.11 Uhr. Die Aufstellung der Wagen
und Gruppen erfolgt wieder an der Alten Mins-
terstral3e sowie auf dem Parkplatz stdlich des
Rathauses. Von dort zieht der Zug tGber Bach-
stralBe, Alte Minsterstral3e, Unterer Markt,
MarktstraRBe, Oberer Markt und Grol3e Stral3e
bis zum Neumarkt, wo er endet. Im vergange-
nenJahrkamenrund 12.000 Menschen, sieben
grol3e, von Treckern gezogene Wagen sowie
15 FuBgruppen waren dabei. Nach dem Umzug
wird auf dem Neumarkt und auf dem Christus-
kirchplatz mit DJs weitergefeiert.

Horstel

Ebenfalls am Samstag, 14. Februar, rollt der
Karnevalszug durch Horstel. Der Carneval
Verein Horstel (CVH) schickt den Umzug um

15.11 Uhr auf die Strecke. Die Aufstellung erfolgt
auf Hohe des Pflegeheims Marienhof, wo nicht
nur die Bewohnerinnen und Bewohner ge-
spanntaufden Startwarten. Von dort gehtes
in Richtung Bahnhofstral3e, die auch in diesem
Jahr zweimal durchquert wird. Ein ausgewie-
sener Familienbereich mit reduzierter Musik-
lautstarke befindet sich wieder vor der Volks-
bank, wo die Wagen wie gewohnt anmoderiert
werden. Erwartet werden 23 Wagen und vier
FuBgruppen, darunter zwei Spielmannszige.
Im Anschluss wird auf zwei Festzelten gefeiert:
im Oldie-Zelt auf dem Marktplatz sowie im
groRen Festzelt bei Grolle, wo DJ D-Rizon fur
Stimmung sorgt.

Obersteinbeck

Am Sonntag, 15. Februar, folgt der 41. Karne-
valsumzug in Obersteinbeck. Organisiertvom
Obersteinbecker Carneval Verein (OCV) beginnt
der Umzug um 14.30 Uhr an der Horsteler
StraRRe und fuhrt einmal quer durch den Ort.
In dieser Session wird der Narrentross vom
Prinzenpaar Melanie und Christian Rekers
angeflhrt. Im Vorjahr beteiligten sich 1.930
aktive Jecken mitinsgesamt 35 Wagen und 15
FuRRgruppen, mehrals 10.000 Menschen saum-
ten die Strecke. Nach dem Umzug steigt die
grol3e Party im Festzelt mitdem D)-Team ,par-
typerfekt.”.

Bevergern
Der Rosenmontag, 16. Februar, gehort zunachst
Bevergern. Der traditionelle Umzug der Kar-

nevalsgemeinschaft Bevergern (KGB) startet
um 10.11 Uhr mit der Schlisselubergabe durch
Ortsvorsteher Thorsten Léchte. Rund 60
Wagen, FulRgruppen und Spielmannsziige
nehmen teil, tausende Besucher werden er-
wartet. Das Ende des Zuges bilden traditionell
die Wagen der KGB mit samtlichen Tollitaten.
Danachwird in den ¢rtlichen Gaststatten sowie
in zwei Zelten auf dem Burgplatz und in Héhe
der Apotheke mit DJs weitergefeiert. Essens-
stande und die DRK-Erbsensuppe sorgen fur
Starkung.

Recke

Am Nachmittag des Rosenmontags zieht
schlieBlich der Karneval durch Recke. Der von
der Recker Karnevalsgesellschaft (RKG) orga-
nisierte Umzug startet um 14.30 Uhr an der
Stral3enecke BahnhofstraRe/HauptstraBe und
fuhrt durch den Ortskern. Narrische Glanz-
punkte setzt unter anderem wieder die Stan-
dartengarde der Recker Karnevalsgesellschaft
mitihrer Kanone. Im Anschluss steigt die Kar-
nevalsparty im groBen Festzelt mit D) Felix
Wulfen.

Kleinere familienfreundliche Karnevalsum-
ztge finden zudem unter anderem am Rosen-
montagin Langewiese und Plsselblren statt.
Handgezogene Wagen und bunt kostiimierte
FuBgruppen geben hier den Ton an. Los geht's
in Langewiese um 10.11 Uhr an der Bosco-
Schule und in Puisselbiren um 14 Uhr am
Wendehammer bei Remke.



REGELMASSIGE TERMINE

IBBENBUREN

Montags bis freitags,

8 bis 12 Uhr sowie

montags und mittwochs,

15 bis 17 Uhr, Mehrgene-
rationenhaus, Klosterstral3e 21,
aullerin den Ferien:

Café Klatsch. Veranstalter:
Fabi lbbenblren

Montag bis Freitag,

10 bis 17 Uhr,

Fabi Ibbenburen Repair Mobil.
Kontaktaufnahme unter
05451/964411. Veranstalter:
Fabi Ibbenbtiren

Mittwochs und freitags,

8 bis 12.30 Uhr, Innenstadt
Ibbenbiren: Ibbenbiirener
Wochenmarkt. Frische Ware
direkt vom Erzeuger Veranstalter:
Stadtmarketing Ibbenbiren

Donnerstags, 9 bis 12 Uhrund 14
bis 17 Uhr, Rathaus Ibbenbdiren,
Raum 31, auBBerin den Ferien:
Rat und Recht fiir
Verbraucherinnen.
Veranstalter:
Verbraucherzentrale NRW

Freitags, 10 bis 12 Uhr,
Familienbiro der Stadt
Ibbenburen, Grof3e Stral3e 21,
auBer in den Ferien: Digitale
Sprechstunde. Veranstalter:
Mehrgenerationenhaus

Samstags, 14 bis 17 Uhr, Alte
Schule, Christusplatz:
Café International.
Veranstalter: Netzwerk Asyl.

Samstags, 11 bis 12 Uhr,
Stadtbiicherei IBBENBUREN:
»Ohrenbar”. Veranstalter:
Stadtbuicherei Ibbenblren

Sonntags, 15 bis 18 Uhr,
Stadtmuseum Ibbenbiren
Sonderausstellung
.1950er Jahre - Milchbar,
Nierentisch und
Sammeltassen”.
Veranstalter: Stadtmuseum

14-tagig mittwochs, 11.45
bis 17.45 Uhr, techn. Rathaus
Ibbenbiren, RoncallistralRe 3 -5,
auBerin den Ferien:
Energieberatung.
Anmeldung erforderlich,

Tel 05451 931-999 oder

per Mail: energieberatung@
ibbenbueren.de
Veranstalter:
Verbraucherzentrale NRW

Jeden ersten Donnerstagim
Monat, 14 bis 17 Uhr,
Familienblro der Stadt
Ibbenbiren, GroRe Str. 21,
auBerin den Ferien:
Berufsberatung.
Veranstalter: Agentur fir Arbeit

14-tagig freitags, 9.30 bis 12 Uhr,
Gemeindehaus blick. punkt,
KanalstraBe 16: Marktcafé
frJung & Alt. Veranstalter: Ev.
Kirchengemeinde Ibbenbiren

LENGERICH

Wochenmarkt mittwochs und
samstags von 7 bis 12.30 Uhr auf
dem Parkplatz an der Alwin-
Klein-StraRe.

~Plauderbank”, immer
donnerstags von 16 bis 17 Uhr
auf der Bank stdlich der Ev.
Stadtkirche - nahe dem Romer,
direkt an der Kirche.

TECKLENBURG

Wochenmarkt dienstags von
8.30 bis 12 Uhr auf dem
Altstadtparkplatz.

Feierabendmarkt, immer
dienstags, 16 - 19.30 Uhr an der
Remise an der Stiftskirche
Leeden

METTINGEN

Wochenmarkt donnerstags
von 14.30 bis 18 Uhr auf dem
Kirchplatz.

Dauertermine
im Februar

METTINGEN: Draiflessen-Aus-
stellungen. Im Studiensaal ist
die Ausstellung ,,DER TEUFEL.
Mythos, Macht, Mysterium*”
geoffnet, im Main Space der
Draiflessen Collection wird die
Ausstellung ,,Magische
Frauen” mit Werken interna-
tionaler Kiinstlerinnen prasen-
tiert, und im DAS Forum ist die
Ausstellung ,VERORTET. Auf
den Spurenvon C&Ain
Sneek” zur Geschichte des
Modeunternehmens zu sehen.
Der Eintrittin den Studiensaal
und ins DAS Forum betragt
jeweils 7 Euro, ermaRigt 5 Euro,
Kinder und Jugendliche unter
18 Jahren haben dort freien
Eintritt. Kunst und Geschichte
erleben ab 11 bis 17 Uhr, Draif-
lessen Collection, Georgstralie
18, Mettingen.

HORSTEL: Im DA, Kunsthaus
Kloster Gravenhorstist die
Ausstellung ,,Wonderwalk"”
von Tatjana Busch im West-
fligel des ehemaligen Zister-
zienserinnenklostersim
Rahmen der Lichtkunst-Reihe
LSWinterlicht” zu sehen. Rund-
gangund Erleben der Licht-
installationen von 11 bis 18
Uhr, DA - Kunsthaus Kloster
Gravenhorst, KlosterstralRe 10,
Horstel.

TECKLENBURG: Fotoausstel-
lung, Lost Places”. Die Foto-
gruppe Lichtblick zeigt
Fotografien zu verlassenen
Orten, Bauruinen und stillge-
legten Gebduden. Die Ausstel-
lung thematisiert Verfall und
neue Nutzungsmoglichkeiten.

DerTerminkalender

Legge, Markt 7, 11 bis 18 Uhr,
Torhaus Legge, Markt 7, Teck-
lenburg.

TERMINE
IM FEBRUAR

Sonntag,
1. Februar

LENGERICH: Kunsthandwer-
kermarkt. In der Gempt-Halle
in Lengerich findet ein Kunst-
handwerkermarkt mit Gber 60
Ausstellern statt. Der Eintritt
betragt 3 Euro pro Person, Kin-
der bis einschlieBlich 14 Jahre
haben freien Eintritt. Kunst-
handwerk entdecken und ein-
kaufen in der Gempt-Halle ab
11 bis 18 Uhr, Gempt-Halle,
Gemptplatz 1, Lengerich.

HORSTEL: Sonderfihrungin
der Lichtkunstausstellung
+Winterlicht | Wonderwalk”
um 16 Uhrim DA, Kunsthaus
Kloster Gravenhorst. Start: 16
Uhr. Mehr Informationen unter
www.da-kunsthaus.de.

IBBENBUREN: Im Rahmen
einer Lesung fur Kinder stellt
Joachim Masannek um 16 Uhr
,Die Wilden Kerle" im Kultur-
speicher Dérenthe vor. Tickets
sind im Vorverkaufin der Tou-
rist-Information Ibbenburen,
Neumarkt 39, sowie online
unter www.ibbkultur.de erhalt-
lich.

Montag,
2. Februar

TECKLENBURG: Die 2. Gesund-
heitswoche in der Festspiel-
stadt (bis 8. Februar) bietet ein
abwechslungsreiches Pro-
gramm rund um die ganzheit-
liche Lehre Sebastian Kneipps:
Wasseranwendungen, Bewe-
gung, Ernahrung, Krauterwis-



senund Lebensordnung
stehen im Mittelpunkt. Infor-
mationen unter kneipp-verein-
tecklenburger-land.de.

IBBENBUREN: Besonderer
Montagnachmittag. Gespra-
che, Kaffee und Kuchenin
gemutlicher Runde. Jeder
Nachmittag steht unter einem
bestimmten Thema. Café
Klatsch, 15 bis 17 Uhr, Familien-
bildungsstatte Ibbenburen,
KlosterstraRe 21, Ibbenbiren.

Dienstag,
3. Februar

OSNABRUCK: Im Theater am
Domhof wird heute die Ope-
rette ,Der Vetter aus Dingsda”
von Eduard Kiinneke aufge-
fahrt. Vor der Vorstellung fin-
det eine EinfUhrung im Theater
am Domhof statt. Musik und
Handlung im Stil der 1920er
Jahre ab 19.30 Uhr, Theater am
Domhof, Domhof 10/11, Osna-
briick.

Mittwoch,
4. Februar

IBBENBUREN: Internationales
Nah-Café. Flr Frauen aller Kul-
turen. Gemeinsames Nahen
mit Anleitung durch eine
Schneiderin und Gesprach.
Alte Schule an der Christus-
kirche, 10 bis 12.30 Uhr, Alte
Schule, KanalstralBe 11, Ibben-
blren.

LENGERICH: Gempt Blues Ses-
sion sorgt fur musikalische
Abwechslung. Im Bistro der
Gempt-Halle findet die Gempt
Blues Session mit der Gempt
Hausband um den Lengericher
Gitarristen Kai Strauss statt.
Ein besonderer Gastmusiker
sorgt fur musikalische
Abwechslung. Der Eintritt
betragt 15 Euro, ermaRigt 12
Euro. Live-Musik und Begeg-
nung ab 20 Uhr, Bistro der
Gempt-Halle, Gemptplatz 1,
Lengerich.

Donnerstag,
5. Februar

LENGERICH: Im Bistro der
Gempt-Halle findet ein Bistro-
abend mit wechselnden Ange-
boten statt. Der Abend bietet
Gelegenheit zum entspannten
Austausch in geselliger Runde.
Zusammensitzen und genie-
RBenab 18.30 Uhr, Bistro der
Gempt-Halle, Gemptplatz 1,
Lengerich.

METTINGEN: ,Kunstam
Abend”um 19 Uhrin der Draif-
lessen Collection: Kuratorin-
nenfihrung und
anschlieBender Vortragvon
Prof. Dr.Jasmin Mersmannim
Rahmen der Ausstellung ,Der
Teufel”. Eine Anmeldung fur
den kostenlosen Vortrag ist
nichterforderlich.

Freitag,
6. Februar

IBBENBUREN: Marie Lumpp
zeigtihre One-Women-
Comedy-Show ,Mama ohne
Plan“um 20 Uhrim Burger-
haus. Dabei spielt, singt und
schimpft sie mit atemberau-
bender Offenheit Uber die Ach-
terbahn der Mutterschaft. Alle
Informationen und die Tickets
gibt es online unter www.ibb-
kultur.de.

HORSTEL: Okumenischer Got-
tesdienstin der Lichtkunstaus-
stellung ,Winterlicht |
Wonderwalk”um 18 Uhrim DA,
Kunsthaus Kloster Graven-
horst. Mehr Informationen
unter www.da-kunsthaus.de.

Samstag,
7. Februar

LEEDEN: Unter der Uberschrift
.Bretagne - Land im Meer"”
zeigt Fotograf, Filmemacher
und Dozent Hartmut Krinitz
eine besondere Multivisions-
show um 19 Uhr (Einlass: 18.30
Uhr)im historischen Stiftshof
Leeden. Tickets sind Uber
eventim sowie direkt bei der
Kurverwaltung Tecklenburg
und der Tourist-Info Lengerich
oder an der Abendkasse
erhaltlich.

DER TERMINKALENDER

Alle Angaben ohne Gewahr und ohne Anspruch auf Vollstandigkeit.

Sonntag,
8. Februar

LENGERICH: Das Sonntags-
caféin der Begegnungsstatte
des AWO-Ortsvereins Lenge-
rich ladt zum gemutlichen Bei-
sammensein bei Kaffee und
Kuchen ein, ab 14.30 bis 17
Uhr, AWO, Schultebeyring-
stralBe 20, Lengerich.

METTINGEN: Kerzenschein-
Konzertum 17.30 Uhrin der
St.-Agatha Kirche. Klaviermu-
sikim Lichtermeer verspricht
ein besonderes kulturelles
Erlebnis. Mehr Infos unter ker-
zenschein-konzerte.de.

Montag,
9. Februar
IBBENBUREN: VHS hilft. Vor-

kurs zur Vorbereitung auf den
Hauptschulabschluss. Der

Kurs richtet sich an Menschen,

die spater einen Hauptschul-
abschluss machen moéchten.
Unterrichtin Deutsch, Mathe-
matik und Englisch. Teilnahme
kostenlos. Beratung und
Anmeldung bei der Hauptge-
schaftsstelle der Volkshoch-

WIR

SUCHEN
DICH!
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schule unter Tel. 05451
931-4312.14.30 bis 16 Uhr,
Volkshochschule, Oststralle 28,
Ibbenblren.

Dienstag,
10. Februar

MUNSTER: Musical - Der Graf
von Monte Christo. Informatio-
nen zu Karten und Ticketver-
kauf an den bekannten
Vorverkaufsstellen. Theater
Mdinster, Neubrickenstralle
63, 19.30 Uhr, Theater Mlnster,
Neubrickenstralie 63, Mlns-
ter.

Mittwoch,
11. Februar

LENGERICH: Tanztee fur Men-
schen mit Demenz und ihre
Angehdrigen. Kostenfreie Ver-
anstaltung der Lokalen Allianz
fur Menschen mit Demenz.
Anmeldung erforderlich per
E-Mail an Demenz-Tanztee@
Iwl.org oder Tel. 0152
04116289. Gemeindehaus St.
Margareta, BahnhofstralRe 111-
113, 15 bis 17.30 Uhr, Katholi-
sche Kirche St. Margareta,
BahnhofstralRe 111, Lengerich.
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IBBENBUREN: Das Nordharzer
Stadtebundtheater zeigt den
Komddienklassiker ,Der zer-
brochene Krug”um 20 Uhrim
Burgerhaus. Heinrich von
Kleists berihmtestes Lustspiel
prasentiertsich klug, bissig und
zeitlos. Eine weitere Auffih-
rungistam 12. Februar im Bir-
gerhaus. Alle Informationen
und die Tickets gibt es online
unter www.ibbkultur.de.

Donnerstag,
12. Februar

LENGERICH: Fragen rund um
Schwangerschaft und Geburt.
In der MiinsterstraBe 19 bietet
der Kreis Steinfurt kostenfreie
Schwangerschaftsberatung
durch geschultes Personal an.
Unterstutzung rund um
Schwangerschaft, Geburt und
bei Schwangerschaftskonflik-
ten ab 9 bis 12 Uhr, Schwanger-
schaftsberatungsstelle,
Munsterstral3e 19, Lengerich.

LENGERICH: Im Bistro der
Gempt-Halle findet ein Bistro-
abend mitwechselnden Ange-
boten statt. Der Abend bietet
Gelegenheit zum entspannten
Austausch in geselliger Runde.
Zusammensitzen und genie-
Benab 18.30 Uhr, Bistro der
Gempt-Halle, Gemptplatz 1,
Lengerich.

OSNABRUCK: Das Philosophi-
sche Marchenkabinett - Liebe
im Marchen. Erzahlerin Sabine
Meyer ladt ein. Die Teilnehmer-
zahlist begrenzt. Anmeldung
erforderlich. Eintritt 5 Euro,
Kukuk-Karten moglich. Erzahl-
theater Osnabrick, GroRe Gil-
dewart 36, Tel. 0541 5804385,
info@erzaehltheater-osnabru-
eck.de, 19 Uhr.

TECKLENBURG: Workshop
,Kostlicher Valentins-Frih-
stucksbrunch” Einfihrungin
die Ayurveda-Ernahrungslehre
mit ayurvedischem Snack und
Zubereitung von Brunch-
Leckereien. Leitung Andrea
Christine Kaiser. Gebuhr 111

Euro pro Person inklusive Bio-
Lebensmittel, Skript, Rezepten
und Goodie-Bag. Anmeldung
und Infos bei Andrea Christine
Kaiser, Tel. 0178/ 2042022 oder
andrea.kaiser@osnanet.de.

17 bis 19 Uhr, Kneippzentrum
Tecklenburger Land, Handal
51, Tecklenburg.

IBBENBUREN: Bilderabend
»Altes Bild - Neues Bild"um 19
Uhrim Saal des Kulturhauses
(Oststral3e 28). Gezeigt werden
aufeiner grolRen Leinwand
historische Aufnahmen und
aktuelle Fotos im Vergleich.
Mehr Infos unter stadtmu-
seum-ibbenbueren.de.

Freitag,
13. Februar

OSNABRUCK: Der Warme-
pumpen-Infotag von 16 bis 21
Uhrin der OsnabrtckHalle
klart umfassend Uber das
Thema Warmepumpe auf.
Lokale Handwerks- und Instal-
lationsbetriebe vertreten, die
far individuelle Gesprache zur
Verflgung stehen.

Samstag,
14. Februar

IBBENBUREN: Der 11. Karne-
valsumzug des Burgeraus-
schuss Ibbenbirener Karneval
(BIK) startet um 14.11 Uhr an
der Alten Minsterstrale.

IBBENBUREN: Das Duo ,Gold-
staub” spielt ein Konzert zum
Valentinstag. Los geht's mit
Henriette Mudrack und Kai
Dorenkamp um 20 Uhrin der
Schauburg. Mehr Infos in der
Geschaftsstelle Q-Punkt, Brun-
nenstral3e 6, unter Tel.
05452/543856 und auf www.
quasiso.de.

HORSTEL: Der Karnevalsum-
zug des Carneval Vereins Hors-
tel (CVH) startetum 15.11 Uhr
und fUihrt zweimal durch die
BahnhofstraBe.

TECKLENBURG: Gottesdienst
zum Valentinstag ,fur Frisch-
und Langzeitliebende”, um 19
Uhrin der Ev. Stadtkirche Teck-
lenburg, mit der Moglichkeit,
sich als Paar persénlich segnen
zulassen und Verlosung eines
romantischen Candlelight Din-
ners.

Sonntag,
15. Februar

OBERSTEINBECK: Der 41. Kar-
nevalsumzug des Oberstein-
becker Carnevalvereins (OCV)
startetum 14.30 Uhran der
Horsteler Stral3e.

HORSTEL: Sonderfiihrungin
der Lichtkunstausstellung
+Winterlicht | Wonderwalk”
um 16 Uhrim DA, Kunsthaus
Kloster Gravenhorst. Mehr
Informationen unter www.da-
kunsthaus.de.

OSNABRUCK: Kunsthandwer-
kermarktin der Halle Gartlage,
Osnabrick. Rund 150 Ausstel-
ler, Unikate, Live-Vorfihrun-
gen, kostenfreie Parkplatze,
ebenerdige Halle. Eintritt 5
Euro, Kinder bis 14 Jahre frei.
Infos unter www.veranstal-
tungsbuero-grawe.de oder Tel.
05481/6358. Stobern und ent-
decken 11 bis 18 Uhr, Halle
Gartlage, Schlachthofstrale
49, Osnabriuck.

OSNABRUCK: Im Theater am
Domhof wird heute die Ope-
rette ,Der Vetter aus Dingsda”
von Eduard Kiinneke aufge-
fuhrt. Vor der Vorstellung fin-
det eine EinfUhrung im Theater
am Domhof statt. Musik und
Handlung im Stil der 1920er
Jahre ab 19.30 Uhr, Theater am
Domhof, Domhof 10/11, Osna-
briick.

LENGERICH: Orgelkonzert mit
Michael Schitz. Konzert mit
Werken flr Orgel in der Stadt-
kirche Lengerich. Eintritt frei.
17 bis 19 Uhr, Evangelische
Stadtkirche, Kirchplatz 3, Len-
gerich.

DerTerminkalender

LENGERICH: Vocal Night 2026.
Konzert mit moderner Chor-
musik aus Pop und Rock, dar-
geboten von der Chor Modern
Vocal Group, Schilern der
Musikschule und einem Vocal-
quintett unter Leitungvon Jens
Niemann. Eintritt frei. Musik-
schule Tecklenburger Land,
Konzertkeller, Tecklenburger
Stral3e 4,17 Uhr.

LENGERICH: Blutspende. Ant-
worten auf Fragen zur Blut-

spende unter Tel. 0800 11 949
11 (kostenfrei). Gesamtschule,
Bahnhofstr. 114, 11 bis 15 Uhr.

Montag,
16. Februar

IBBENBUREN: Kreative Aus-
zeit mit Nadel und Faden.
Gemdtliche Handarbeits-
runde. Stricken, Hakeln und
Plaudern bei Kaffee und Tee.
Austausch und gegenseitige
Hilfestellung. Fabi, Café
Klatsch, 15 bis 17 Uhr, Familien-
bildungsstatte Ibbenburen,
KlosterstraRe 21, Ibbenbiren.

RECKE: Der Rosenmontags-
umzug der Recker Karnevals-
gesellschaft (RKG) fihrt ab
14.30 Uhr durch die Stral3en
der Gemeinde.

BEVERGERN: Der Rosenmon-
tagsumzug der Karnevalsge-
meinschaft Bevergern fihrtab
10.11 Uhr durch die Burgen-
stadt.

Dienstag,
17. Februar

LENGERICH: Vorhang Auf. Im
Bistro der Gempt-Halle findet
heute eine offene Bihne mit
abwechslungsreichem Pro-
gramm aus Comedy, Gesang
und weiteren Talenten statt.
Der Eintrittist kostenfrei. Ein
Abend voller Uberraschungen
und Entertainment ab 20 bis 22
Uhr, Bistro der Gempt-Halle,
Gemptplatz 1, Lengerich.



LENGERICH: Boule Gruppe.
Boule ist cool! An der frisch
fertiggestellten Boule-Anlage
der AWO in der Schultebe-
yringstrale 20 1adt der AWO
Ortsverein Lengerich zur offe-
nen Boule-Gruppe ein. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Boule
spielen in geselliger Runde ab
14 Uhr, AWO, Schultebeyring-
stral3e 20, Lengerich.

LENGERICH: Spielnachmittag
mit Doppelkopf und weiteren
Spielen. In der Schultebeyring-
strafle 20 [adt der AWO Orts-
verein Lengerich heute zu
einem offenen Spielnachmit-
tag mit Doppelkopf, weiteren
Spielen, Kaffee, Kuchen und
Handfunktionstraining ein.
Der Eintrittist kostenfrei. Kar-
tenspielen und Austausch ab
14 Uhr, AWO, Schultebeyring-
stralBe 20, Lengerich
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Mittwoch,
18. Februar

IBBENBUREN: Internationales
N&ah-Café. Fir Frauen aller Kul-
turen. Gemeinsames Nahen
mit Anleitung durch eine
Schneiderin und Gesprach. Alte
Schule an der Christuskirche,
10 bis 12.30 Uhr, Alte Schule,
Kanalstral3e 11, Ibbenburen.

IBBENBUREN: Handarbeiten.
Nah-Café. Fir Nahanfangerin-
nen und Hobbynaherinnen.
Anleitung durch eine Schnei-
dermeisterin. Eigene Nahuten-
silien und moglichst eine
Ndhmaschine mitbringen. Kos-
ten 10 Euro. Fabi, Nahraum, 15
bis 17.15 Uhr, Familienbildungs-
statte Ibbenburen, Kloster-
stralBe 21, Ibbenburen.

LENGERICH: Kreativkreis . Im
Spieker in der Schultebeyring-
straBe 20 1adt der AWO Orts-
verein Lengerich heute zum

kompetent

Mein Ofenstudio

Mettingen, Westerkappelner Str. 11
Telefon: 05452 9355213
www.mein-ofenstudio.de
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Kreativkreis ein. Gemeinsames
Basteln mit saisonalen und
spontanen Ideen ist kostenfrei
moglich. Kreativwerden ab 15
Uhr, AWO, Schultebeyring-
straBe 20, Lengerich.

RECKE: 23. Politischer Ascher-
mittwoch der CDU Recke-Stein-
beck und des
CDU-Kreisverbandes Steinfurt
mit Hauptredner Daniel GUn-
ther. Die Veranstaltung findet
im beheizten Festzelt auf dem
Hallenbadparkplatz in Recke
statt. Einlassistab 18 Uhr.

IBBENBUREN: Das energie-
geladene Musical ,,Dschungel-
buch”erweckt um 16 Uhr den
Urwald im Blrgerhaus zum
Leben. Die turbulente Dschun-
gel-Action Uber Freundschaf-
ten, die Grenzen Gberwinden,
ist geeignet fir Kinder ab 4 Jah-
ren. Mehr Infos und Tickets
unter theater-liberi.de.

1

Donnerstag,
19. Februar

LENGERICH: Fragen rund um
Schwangerschaft und Geburt.
In der MUnsterstraRBe 19 bietet
der Kreis Steinfurt heute kos-
tenfreie Schwangerschafts-
beratung durch geschultes
Personal an. Unterstitzung
rund um Schwangerschaft,
Geburt und bei Schwanger-
schaftskonflikten ab 9 bis 12
Uhr, Schwangerschaftsbera-
tungsstelle, Mlnsterstral3e 19,
Lengerich.

LENGERICH: VHS-Vortrag - So
lernt es sich leichter. Kernpsy-
chologische Grundsatze und
Tipps fur Eltern zur Lernunter-
stitzung. Kosten 10 Euro.
BahnhofstraRe 106, 19 bis
20.30 Uhr, Volkshochschule,
BahnhofstraRe 106, Lengerich.
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LENGERICH: Im Bistro der
Gempt-Halle findet ein Bistro-
abend mit wechselnden Ange-
boten statt. Der Abend bietet
Gelegenheit zum entspannten
Austausch in geselliger Runde.
Zusammensitzen und genie-
Ren ab 18.30 Uhr, Bistro der
Gempt-Halle, Gemptplatz 1,
Lengerich.

MUNSTER: Funklerwald. Das
Junge Theater Mlnster zeigtim
GroRen Haus das Kinderstick
LFunklerwald” nach dem Buch
von Stefanie Taschinski. Eine
Geschichte Uber Freundschaft
und Toleranz fur Kinder ab
sechsJahren ab 11 Uhr, Theater
Munster, Neubriickenstral3e
63, Munster.

MUNSTER: Musical - Der Graf-
von Monte Christo.
Informationen zu Karten und
Ticketverkaufan den bekann-
ten Vorverkaufsstellen.
Theater MUnster, Neubricken-
straBe 63, 19.30 Uhr, Theater
Mdunster, Neubrickenstralie
63, Munster.

LENGERICH: Hockergymnas-
tik. In der Schultebeyring-
stralBe 20 bietet der AWO
Ortsverein Lengerich Hocker-
gymnastik mit Handfunktions-
training an. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Bewegung und
Kraftigung ab 9.30 Uhr, AWO,
Schultebeyringstrale 20, Len-
gerich.

Freitag,
20. Februar

OSNABRUCK: Im Theater am
Domhof wird heute die Ope-
rette ,Der Vetter aus Dingsda”
von Eduard Kiinneke aufge-
fahrt. Vor der Vorstellung fin-
det eine EinfUhrung im Theater
am Domhof statt. Musik und
Handlung im Stil der 1920er
Jahre ab 19.30 Uhr, Theater am
Domhof, Domhof 10/11, Osna-
brick.

Samstag,
21. Februar

OSNABRUCK: Marchensemi-
nar fur Frauen . Spieglein,
Spieglein an der Wand. Analyse
von Frauenbildernim Marchen
und Bezug zur Gegenwart. Die
Teilnehmerzahlist begrenzt,
Anmeldung erforderlich.
Geblhr 20 Euro. Erzahltheater
Osnabrick, Grofl3e Gildewart
36, Tel. 0541 5804385, info@
erzaehltheater-osnabrueck.de,
10 bis 15 Uhr.

LENGERICH: Gempt Metal 3.0.
Metal-Konzert mit Belialed,
CryptKiller und Weckhoérhead
in der Gempt-Halle. Kartenim
Vorverkauf 20 Euro, Abend-
kasse 24 Euro. Vorverkauf bei
Pro Ticket, Tourist-Info Lenge-
rich, Tiffany Lengerich und im
Blro der Gempt-Halle. Gempt-
Halle, Gemptplatz 1, 20 Uhr,
Lengerich.

IBBENBUREN: ,Fairytale -
Allerlei Marchenhaftes"” mit
dem Musikerehepaar Bela Ber-
kemer-Makharadze (Violine)
und Uwe Berkemer (Klavier)um
19 Uhrim Blrgerhaus. Das Kon-
zertim stadtischen Kulturpro-
gramm kombiniert bekannte
Marchen mit Musik und ist glei-
chermalien fur Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene geeignet.
Alle Informationen und die
Tickets gibt es online unter
www.ibbkultur.de.

Sonntag,
22. Februar

TECKLENBURG: Kneipp-Zent-
rum bietet Workshop Heilsa-
mes Singen und Wassertreten.
Musik und Wassertreten zur
Forderung von Gemeinschaft
und innerer Balance. Leitung
Michael Holz. GebUhr 18 Euro
pro Person, 15 Euro fur
Kneipp-Mitglieder. Anmeldung
schriftlich an kontakt@micha-
elmond.de oder per SMS an
0176/ 20588648. 17 bis 19 Uhr,
Kneippzentrum Tecklenburger
Land, Handal 51, Tecklenburg.

HORSTEL: Finissage mit Kura-
torinnenfihrung zur Winter-
licht-Ausstellung
~Wonderwalk”von Tatjana
Busch (Uhrzeit wird noch
bekanntgegeben)im DA,
Kunsthaus Kloster Graven-
horst. Mehr Informationen
unter www.da-kunsthaus.de.

Montag,
23. Februar

LENGERICH: Energiesprech-
stunde Wohnzimmer.Warme.
Wende. Beratung zu nachhalti-
ger Warmeversorgungin zwei
Kleingruppen mit maximal 15
Teilnehmenden. Anmeldung
erforderlich unter j.telgmann@
lengerich.de oder Tel. 05481
33510. Stadtverwaltung, Teck-
lenburger StralBe 2/4, 15 bis 17
Uhr, Stadtverwaltung, Tecklen-
burger StraBe 2/4, Lengerich.

Dienstag,
24. Februar

IBBENBUREN: VHS-Online-
kurs Eltern-Talk Baby- und
Kleinkindschlaf verstehen und
begleiten. Online-Abend der
Volkshochschule Ibbenbiren
in Kooperation mit der VHS
Lengerich. Teilnahmegebuhr
10 Euro. Anmeldung und Infos
bei der Hauptgeschaftsstelle
der Volkshochschule Ibben-
blren, Tel. 05451 931-4312.
Volkshochschule Ibbenbiren,
Oststralie 28, 19.30 bis 21 Uhr,
Volkshochschule, Oststralie
28, Ibbenbdren.

LENGERICH: VHS-Vortrag -
Erbrecht. Grundziige des Erb-
rechts und aktuelle
Anderungen. Schwerpunkt
Hauslbertragung zu Lebzeiten
und Sicherungsmoglichkeiten
im Pflegefall. Kosten 10 Euro.
20 Uhr, Volkshochschule,
BahnhofstraRRe 106, Lengerich.

LENGERICH: Boule Gruppe.
Bouleist cool! An der frisch
fertiggestellten Boule-Anlage
der AWO in der Schultebe-
yringstraf3e 20 ladt der AWO

DerTerminkalender

Ortsverein Lengerich zur offe-
nen Boule-Gruppe ein. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Boule
spielen in geselliger Runde ab
14 Uhr, AWO, Schultebeyring-
stral3e 20, Lengerich.

LENGERICH: Spielnachmittag
mit Doppelkopf und weiteren
Spielen. In der Schultebeyring-
straf3e 20 [adt der AWO Orts-
verein Lengerich heute zu
einem offenen Spielnachmit-
tag mit Doppelkopf, weiteren
Spielen, Kaffee, Kuchen und
Handfunktionstraining ein.
Der Eintrittist kostenfrei. Kar-
tenspielen und Austausch ab
14 Uhr, AWO, Schultebeyring-
stralBe 20, Lengerich.

TECKLENBURG: Kneipp-Zent-
rum bietet Workshop Wickel
und Auflagen mit Helfern aus
der Kiiche. Vermittlung von
Hausmitteln zur Starkung der
Gesundheitund Linderungvon
Beschwerden. Leitung Barbara
Mller. Gebuhr 35 Euro pro
Person, 25 Euro fur Kneipp-
Mitglieder. Anmeldung und
Infos bei B. Muller, Tel. 0176/
57631172. 18 bis 20 Uhr,
Kneippzentrum Tecklenburger
Land, Handal 51, Tecklenburg.

Mittwoch,
25. Februar

LENGERICH: Kreativkreis . Im
Spieker in der Schultebeyring-
straRe 20 |adt der AWO Orts-
verein Lengerich heute zum
Kreativkreis ein. Gemeinsames
Basteln mit saisonalen und
spontanen Ideen ist kostenfrei
moglich. Kreativwerden ab 15
Uhr, AWO, Schultebeyring-
stralBe 20, Lengerich.

IBBENBUREN: [VZ-Wissens-
campus mit Rolf Schmiel: In
seinem Vortrag,Senkrecht-
starter - Die Wahrheit Uber
Motivation”verrat der Motiva-
tionspsychologe ab 19.30 Uhr
im Sudstadtquartier, was uns
wirklich leistungsstark macht.



DER TERMINKALENDER

Alle Angaben ohne Gewahr und ohne Anspruch auf Vollstandigkeit.

IBBENBUREN: Premiere fir
die Quasi-So-Kult-Produktion
,Ladies Night”in neuer Beset-
zung. 10 Auffihrungen bis 14.
Marz, jeweils um 20 Uhr in der
Schauburg. Mehr Infos in der
Geschaftsstelle Q-Punkt, Brun-
nenstralle 6, unter Tel. 05452/
543856 und auf www.quasiso.
de.

Donnerstag,
26. Februar

LENGERICH: Fragen rund um
Schwangerschaft und Geburt.
In der MiinsterstraBe 19 bietet
der Kreis Steinfurt heute kos-
tenfreie Schwangerschafts-
beratung durch geschultes
Personal an. Unterstitzung
rund um Schwangerschaft,
Geburtund bei Schwanger-
schaftskonflikten ab 9 bis 12
Uhr, Schwangerschaftsbera-
tungsstelle, Minsterstral3e 19,
Lengerich.

LENGERICH: Im Bistro der
Gempt-Halle findet ein Bistro-
abend mitwechselnden Ange-
boten statt. Der Abend bietet
Gelegenheit zum entspannten
Austausch in geselliger Runde.
Zusammensitzen und genie-
Benab 18.30 Uhr, Bistro der
Gempt-Halle, Gemptplatz 1,
Lengerich.

LENGERICH: Hockergymnas-
tik. In der SchultebeyringstralRe
20 bietet der AWO Ortsverein
Lengerich Hockergymnastik
mit Handfunktionstraining an.
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Bewegung und Kraftigung ab
09.30 Uhr, AWO, Schultebe-
yringstralle 20, Lengerich.

27. Februar

METTINGEN: ,Stadt-Land -
Leute”, Eréffnung der Ausstel-
lung des Férdervereins
Mettinger Schultenhof mit
Werken der Kunstler Karl
Werth und Ulla Dirkmann. Ver-
nissage um 20 Uhr im Speicher
auf dem Mettinger Schulten-
hof, Offnungszeiten bis 29.
Marz jeweils samstags und
sonntagsvon 15 bis 18 Uhr.

Samstag,
28. Februar

MUNSTER: Musical - Der Graf-
von Monte Christo.
Informationen zu Karten und
Ticketverkaufan den bekann-
ten Vorverkaufsstellen.
Theater MUnster, Neubricken-
stralRe 63, 19.30 Uhr, Theater
Mdunster, Neubrlckenstralie
63, Munster.

TECKLENBURG: Der Comedy-
Abend ,Tecklenburglacht” pra-
sentiertab 19 Uhrin sechs
Lokalen ebensoviele Kiinst-
lerinnen und Kinstler aus
Stand-up und Poetry Slam.
Tickets sind im Vorverkauf
erhaltlich. Eine Reservierung
direktin denteilnehmenden
Locations ist erforderlich.

METTINGEN: ,Halt mal,
Schatz!” lautet der Titel der
kabarettistischen Lesung, mit
derJochen Malmsheimer um
20 Uhrim Haupthaus des
Schultenhofes zu Gast ist. Ein-
trittskarten sind online unter
eventfrog.de/malmsheimer
erhaltlich.

IBBENBUREN: Die Tribute-
Show ,Super ABBA" um 20 Uhr
im Burgerhaus bringt die
unvergessenen Songs der
schwedischen Band auf die
Bihne. Informationen und
Tickets unter www.eventim.de
und www.nordwest-ticket.de.

\)‘@
Lengerich [Tecxe™

Volkshochschule. ::L
Das kommunale E-Mail:
Weiterbildungszentrum. Internet:

VhS':.Q

Volkshochschule
Lengerich/Westfalen

Westerkappe™

VHS-Geschéftsstelle:
BahnhofstraRe 106, 49525 Lengerich

05481 93880

05481 7255
info@vhs-lengerich.de
www.vhs-lengerich.de

Eroffnung
am 01.03.26
Quwethe doke!

g, St

Deine Mede.

= Wolle & Zubehdr
= Accessoires = Geschenkartikel
() jusaschrunkgeluesier
51 Markr | 49545 Tecklenburg

—, Q=

dein ST,

= Mode
= Schuhe

S 162 2599100

= Homedekor
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Renovieren, Bauen, Energiesparen

Neu: Spannende
Job-Angebote
der Aussteller!

7. und 8.3.2026 Simvagvoniobis 1 unr
Gempt-Halle Lengerich - Eintritt frei!

energieland §_ /
.llllﬂ'i EDSU e\ /

Ihr Servicepartner fur
Klimaschutz und Nachhaltigkeit

Wir bringen Sie auf den neuesten
Stand mit:
« unserer telefonischen

Erstberatung
der Vermittlung individueller
Energieberatung
Informationen Uber Férdergelder
Informationen zu energetischer
Sanierung, Solarenergie und
einem nachhaltigen Leben

Weitere Informationen finden Sie

unter:
www.energieland2050.de

S(HHEIS
STEINFURT

AUS DER REGION

Am 7. und 8. Marz in der Gempt-Halle

16. Klasse-Klima-Messe
Renovieren — Bauen —
Energiesparen

Die Messe ,Klasse Klima“ladt am 7. und 8. Marz in die Gempt-Halle
Lengerich ein. Bereits zum 16. Mal prasentieren Handwerker und
Dienstleister dann innovative Losungen rund ums Haus.

Im Mittelpunkt stehen Nachhaltigkeit, Energieeffizienz und moderne
Baustoffe. Besucherinnen und Besucher kénnen sich unter anderem
Uber Dammtechnologien, Heizungssysteme, Warmepumpen sowie
intelligente Regelungssysteme informieren.

Gedffnet ist die Messe am Samstag von 11 bis 18 Uhr und am Sonn-
tagvon 10 bis 17 Uhr. Der Eintritt ist frei.

Weitere Informationen finden
Sie unter www.gempthalle.de.

Besuchen |
Sie unseren
Stand

FEUCHTER KELLER?

Gehrmeyer Abdichtungstechnik GmbH & Co. KG

Hansaring 142, 48268 Greven

C02571-5689370

kontakt@isotec-gehrmeyer.de
www.isotec-gehrmeyer.de

IN-NEC

IMMER BESSER.

Bringen Sie Ihre Schadensbilder mit. Wir beraten Sie gerne!
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Advertorial

Nachhaltiges wohnen
Lehm-Studio putz-design:
,Do it yourself*

Nachhaltiges Wohnen spielt, durch die Auswahl schadstofffreier
Materialien, neben Design und Individualitat, eine immer gré3ere
Rolle.

Gerade in der jetzigen kalteren Jahreszeit winscht man sich ein
gesundes und gemutliches Heim als idealen Ruckzugsort.

Der Baustoff Lehm verbindet all dieses und bringt ein einzigartiges
Design, kombiniert mit einem gesunden Wohnklima in Ihr Zuhause.
Die schimmelhemmenden und feuchtigkeitsregulierenden Eigen-
schaften, die der Baustoff Lehm mit sich bringt, lassen neben der
Farb- und Strukturvielfalt eine neue Wohnqualitat erleben.

Durch seine unkomplizierte Verarbeitung ist das Material auch fur
Renovierungen und Sanierungen in Eigenleistung bestens geeignet.

Fur spezielle Einsatzbereiche wie zum Beispiel das Bad und auch bei
einer Komplettrenovierung oder Sanierung mit einer 6kologischen
Innenddmmung unterstitzt Sie das Lehm-Studio mit den passenden
Produkten.

Inhaberin Christina Drees steht Ihren Kunden leidenschaftlich, kom-
petent und fair in allen Fragen rund ums &kologisch sinnvolle Woh-
nen und Bauen hilfreich zur Seite.

Auf rund 350 gm bietet das Lehm-Studio am Intruper Esch 64 in Len-
gerich ,naturlich” individuelle und exklusive Baustoffe, die auch lhre
Raume zu echten Wohlfihlraumen werden lassen.

Christina Drees vermittelt in ,Workshops" nicht nur das theoretische
Hintergrundwissen Uber den Baustoff Lehm, sondern auch die prak-
tische Verarbeitung der unterschiedlichen Lehmprodukte.

Termine finden Sie auf der Internetseite www.putz-design.de. Natlr-
lich kénnen Sie sich auch direkt im Geschaft anmelden und dabeiin
der Ausstellung schon einen Einblick in die modernen Gestaltungs-
moglichkeiten bekommen.

Das Lehm-Studio ist montags bis mittwochs und freitag von 14.30 bis

18 Uhr gedffnet sowie nach Vereinbarung (donnerstags geschlossen).

Mehr Infos gibt es unter www.putz-design.de und auf der Messe
»Klasse Klima”am 7. und 8. Marz in der Gempt-Halle.

Wohlfiihlwéande aus
Lehm, Kalk und Baumwolle

Atmungsaktiv. Anti allergisch.
Umweltfreundlich.

Besuchen Sie uns auf
der Messe ,,Klasse
Klima* in Lengerich
am 7. und 8. Marz!

GroRe Ausstellung

mit vielen Musterwanden in
Lengerich, Intruper Esch 64 !

PR --_-_

Lehm -Studio
Putz-Design

49525 Lengerich « Intruper Esch 64
Tel.: 054 81/ 93 8150 « www.putz-design.de

Grof3- und Einzelhandel
fiir 6kologische Baustoffe

tischlerei-menne.de

NS

Turen & Fenster
Treppen
Innenausbau
Einbruchschutz

Schweger StraBe 34
49536 Lienen-Kattenvenne

Tel. (05484) 232

Schione neue?

Fensterwell
Tischlerei Dallmg GmbH

Kunstsioffenster - Rolladen -
Moloranlagen
Haustiren - Wintergarten- Insekitenschutz

Markisen — alles in aigener Fq

lburger- Sir.221
48525 Lengerich
Tal. 05481/5572
www. fensterbau-doelling. de
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150 Aussteller prasentieren

Kunsthandwerk

Am Sonntag, 15. Februar, findet
wieder der Kunsthandwerker-
marktin der Halle Gartlage in
Osnabriick statt. Die hohe Aus-
stellerzahl und die Vielfalt der
Stande machen den Markt zu
einem echten

Erfolgsgaranten.

Eine breite Palette an Kunst-
handwerk ladt von 11 bis 18 Uhr
zum Stébern ein. Im Angebot
sind unter anderem Tiffany-Glas,
Filzarbeiten, Keramik, kunst-
handwerkliche Textilbekleidung,
Schmuckdesign und saisonale

Dekorationen. Aussteller aus
ganz Deutschland bieten eine
Bandbreite klnstlerischer Dar-
bietungen - ein Zeichen fir die
Qualitat der Veranstaltung. Ob
Glasblaserei, Puppenklinik oder
Malerei in verschiedenen Varian-
ten - hier ist fur jedes Herz etwas
dabei. Auch Schmuckliebhaber,
Floristikfreunde und Interessier-
te an Holz- und Drechselarbeiten
kommen aufihre Kosten.

Der Veranstalter legt Wert auf
eine hochwertige Ausstellung:
Unikate und limitierte Stucke

ArtistiKa/stock.adobe.com

stehen im Fokus und garantieren
eine besondere Qualitat jenseits
der Massenware. Das macht den
Reiz des Kunsthandwerkermark-
tes aus. Viele Kiinstlerinnen und
Kinstler zeigen ihr Kdnnen live
am Stand - Kunsthandwerk als
flieBender Ubergang zur Kunst.

Der Kunsthandwerkermarktin
der Halle Gartlage ist die perfek-
te Gelegenheit, besondere Ge-
schenke zu entdecken, neue
kreative Impulse zu sammeln
oder einfach einen inspirieren-
den Tag mit

Familie und Freunden zu verbrin-
gen. Und wenn der gréBte Kunst-
handwerkermarkt der Region
zum Bummeln und Verweilen
einladt, ist nattrlich auch fur das
leibliche Wohl gesorgt.

Eintritt: 5 Euro pro Person. Kin-
der und Jugendliche bis 14 Jahre
haben freien Eintritt.

Weitere Informationen auf
www.veranstaltungsbuero-gra-
we.de, auf der Facebook-Seite
GO-Veranstaltungen oder tele-
fonisch unter 05481/6358.

unsere ZukKunft

etwas bewegen.

Wir beteiligen uns und gehen
voran: Mit Produkten, Dienst-
leistungen und Engagement
unterstitzen wir die Menschen
und die Wirtschaft in unserer
Region.

Infos unter
ksk-steinfurt.de/
nachhaltigkeit

Weil’s um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
Steinfurt



Lachmuskeltraining in der Festspielstadt

s1ecklenburg lacht*
bringt Stand-up und
Poetry Slam in die Kneipen

Am Samstag, 28. Februar, darf in Tecklenburg wieder kraftig gelacht
werden. Ab 19.30 Uhr heil3t es einmal mehr: Vorhang auf fur ,Tecklen-
burg lacht”!

Das beliebte Comedy-Format vereint sieben Kinstlerinnen und Kiinst-
ler - alle mit eigener Handschrift, individuellem Humor und einer be-
sonderen Biihnenprasenz, die mitreif3t. Bekannte Gesichter treffen auf
neue Entdeckungen, gefeiert vom Publikum und bereit, es vom ersten
Moment an in ihren Bann zu ziehen.

Mit dabei sind Jan Batz, Daniel Bittmann, Tim Percovic, David Grasshoff,
Mareike Richter, Melanie Gerland und Lokalmatador Achim ,, Acho”
Leufker - ein vielseitiges Line-up, das Humor in all seinen Facetten
prasentiert: pointiert, Uberraschend und garantiertzum Tranenlachen.
Als Eventlocations dienen die Kneipen der historischen Altstadt sowie
-als besonderes Highlight - das Puppenmuseum, das dem Abend eine
auBergewohnliche Atmosphare verleiht. Fir einen Abend wird die Stadt
zur Comedy-Buhne: nahbar, abwechslungsreich und mittenim Herzen
der Stadt. Das Publikum ist mittendrin statt nur dabei und erlebt Co-
medy, die begeistert, tberrascht und lange nachhallt.

Tickets sind ab sofort fur 20 Euro (zuziglich Geblhren) online bei
Eventim oder direkt bei der Kurverwaltung Tecklenburg erhaltlich.
Wichtig: Eine Tischreservierung in der gewlinschten Kneipe ist vor dem
Ticketkauf erforderlich. Fur das Puppenmuseum Tecklenburg gilt eine
Sonderregelung: Hier ist keine Reservierung notwendig.

Der Einlass beginnt jeweils um 19 Uhr, ab 19.30 Uhr startet das Programm.

Weitere Informationen - auch zum Ticketverkauf - gibt es unter
www.tecklenburg-touristik.de.

AUS DER REGION

Foto: Quasi-So-Theater

Publikumsliebling ,Ladies’ Night”
kehrt in neuer Inszenierung zuruck

»,Ganz oder gar nicht?*

Mit der Komddie ,Ladies’ Night"von Stephen Sinclair und Antho-
ny McCarten kehrt ein echter Publikumsliebling in neuer Insze-
nierung auf die Bihne der Schauburg Ibbenbiren zurick. Die
Premiere der Neuauflage istam 25. Februar.

Im Mittelpunkt der Quasi-So-Produktion stehen Craig, Barry,
Graham, Norman, Gavin und Wesley, nun gespielt von Simon
Grotemeier, Moritz Stéttner, Derek Strotmeier, Simon Schoo, Silas
Landwehr und Johannes Rolke. In einer englischen Industriestadt
angekommen am Tiefpunktihres Lebens, kdampfen sie mit Arbeits-
losigkeit, Geldsorgen und privaten Problemen. Als eine Manner-
Stripshow in der Stadt gastiert, entsteht eine ebenso waghalsige
wie verlockende Idee: Sie wollen selbst als Striptease-Gruppe
auftreten, um ihr Glick zu wenden. Doch zwischen Selbstzweifeln,
Scham und ganz praktischen Hiirden stellt sich am Ende die ent-
scheidende Frage: ,Ganz oder gar nicht?”

Bereits die erste Inszenierung feierte am 2. Marz 2006 in der
Schauburg Ibbenbiren Premiere und entwickelte sich Uber die
Jahre zu einer Erfolgsproduktion. Von 2006 bis 2023 sahen mehr
als 11.000 Zuschauerinnen und Zuschauer die sieben Wiederauf-
nahme-Staffeln in insgesamt 41 Vorstellungen. Nun tbernimmt
eine neue Generation in einer frischen Inszenierung den Staffel-
stab und bringt die Geschichte erneut mitviel Tempo und Humor
auf die Bihne.

Die Auffiihrungen sind am 25., 27. und 28. Februar sowieam 4.,
6.,7.,10.,12.,13. und 14. Mérz, jeweils um 20 Uhr, in der Schau-
burg. Weitere Informationen gibt es in der Geschéaftsstelle Q-
Punkt, Brunnenstral3e 6, telefonisch unter 05452/543856 sowie
im Internet auf www.quasiso.de.
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nventur-

Wegen Sortimentswechsel
Einzelstiicke & Restposten
zu extra giinstigen
Angebotspreisen!*

*Gilt nur im EP:Electro Hoppe und nur auf ausgewahlte vorratige Produkte. Giiltig bis 28.02.2026

EP:Electro Hoppe

Einfach personlicher.

49479 Ibbenblren, Mettinger Str. 19, Tel.: 05451 13433
info@electrohoppe.de, www.electrohoppe.de

"" =

Die nachsten Highlights
in der Gempt-Halle

01.02.
04.02.
13.02.
17.02.
21.02.
01.03.

Kunsthandwerkermarkt
Gempt Blues Session
JazzBistro

Vorhang auf!

Gempt Metal 3.0
Musical Voyage

Gempt-Bistro
jeden Donnerstag
geoffnet!

Alle Infos unter www.gempt-halle.de

GempT

Llhl'.LE

Gemptplatz 1
49525 Lengerich

www.gempt-halle.de

AUS DER REGION

Klassische Musik im neuen Konzertformat

Premiere fur die
»Fruhjahrsklange*
IMm DA, Kunsthaus

i - -
- Foto-René Knoop =

Das Duo 51, bestehend aus Zoé Knoop an der Harfe und Peter Schneider
am Cello, zeigt sein K6nnen am Sonntag, 1. Mdrz.

Freundinnen und Freunde klassi-
scher Musik durfen sich auf einen
eindrucklichen Konzertabend freu-
en. Am Sonntag, 1. Marz, 1adt das
DA, Kunsthaus Kloster Gravenhorst
in Horstel erstmals zu den ,Friih-
jahrsklangen” ein. Analog zu den
etablierten ,Septemberklangen”
im Herbst prasentieren sich heraus-
ragende Stipendiatinnen und Sti-
pendiaten der renommierten
.Werner Richard - Dr. Carl Dérken
Stiftung” aus Herdecke und geben
eine Kostprobe ihres Kénnens.

Die ,Fruhjahrsklange” |6sen das
bisherige Neujahrskonzertim Ja-
nuar ab. Inhaltlich bleibt alles beim
Altbewahrten: Das Publikum darf
sich wie gewohnt auf mehrere
aullergewohnliche Nachwuchs-
talente freuen, die ihr K6nnen an
ihren Instrumenten prasentieren
und eine inspirierende Mischung
aus bekannten Werken und span-
nenden Neuentdeckungen bieten.
Auf dem Programm stehen die
Sopransangerin Rita Rolo Morais
und Kewen Wang am Klavier sowie
das Duo 51, bestehend aus Zoé
Knoop an der Harfe und Peter
Schneider am Cello. Moderiert
wird der Abend von Stefan Keim,
der gewohnt charmantund kennt-
nisreich durch das Programm

fahrt. Die Veranstaltung beginnt
um 17 Uhr.

Tickets fur die ,Frahlingsklange”
kosten 20 Euro im Vorverkaufund
24 Euro an der Abendkasse und
sind im DA, Kunsthaus Kloster
Gravenhorst, beim Verkehrsverein
Emsdetten sowie beim Stadtmar-
keting Ibbenburen erhaltlich. Bitte
beachten, dassim DA, Kunsthaus
Kloster Gravenhorst nur EC-Kar-
tenzahlung moglich ist.

Mehr Informationen unter
da-kunsthaus.de.

Foto: nguophotography *"#

Sopranséngerin Rita Rolo Morais
(1) und Kewen Wang am Klavier
sind bei den , Friihjahrskidngen”
im DA, Kunsthaus Kloster Graven-
horst dabei.



IbbenbUrener Kulturhighlights im Februar

Comedy, Lustspiel und Musiktheater
Im BUrgerhaus lbbenburen

Im Kulturprogramm der Stadt Ibbenburen
herrschtim Februar besonders groRe Vielfalt.
Von Comedy Uber das klassische Lustspiel bis
hin zum marchenhaften Musiktheater ist fur
jeden Geschmack etwas dabei. So bietet das
Angebotim Burgerhaus nicht zuletzt fur Kar-
nevalsmuffel einige Abwechslung.

.Mama ohne Plan” mit Marie Lumpp

Jede Mutter kennt diesen Moment: Aus
.Marie”wird,,Mama" - und pl6tzlich steht das
Leben Kopf. Statt durchtanzter Nachte gibt
es nun durchwachte Nachte, statt romanti-
scher Dinner Brotdosen-Tetris und statt Frei-
heit eine neue, vollig unvorbereitete Rolle:
Mutter.

Marie Lumpp spielt, singt und schimpft mit
atemberaubender Offenheit Gber die Achter-
bahn der Mutterschaft. In rasantem Tempo
schlupftsiein 13 verschiedene Rollen, wech-
selt zwischen verzweifelter Mutter, selbst-
ernannter Super-Mama, Ubermotivierter
Kita-Erzieherin und verstandnislosem Partner.
Mit viel Witz und Charme zeigt sie, wie gut
gemeinte Ratschlage oft mehr Chaos als Klar-
heit bringen - und wie der Spagat zwischen
Windeln und Work-Life-Balance zum ultima-
tiven Stresstest wird.

»~Mama ohne Plan"ist eine humorvolle, tem-
poreiche und ehrliche Show Uber die erschit-
ternde Erkenntnis, dassim Leben mitKindern
einfach nichts nach Plan lauft. Doch am Ende

Der Lustspiel-Klassiker
.Der zerbrochene Krug”
hat nichts von seiner
Aktualitat eingebUpfst.

-~
-
¥ -

Foto: Veranstaiter =

bleibt eine trostliche Wahrheit: Perfekte Eltern
gibt es nicht - aber daflir jede Menge unver-
gesslicher Momente.

Termin: Freitag, 6. Februar, 20 Uhr

.Der zerbrochene Krug” mit dem Nordhar-
zer Stadtebundtheater

Esist Gerichtstagim kleinen Dorf Huisum, doch
an diesem Tag scheint nichts seinen gewohnten
Gang zu nehmen. Dorfrichter Adam erscheint
mit einer auffalligen Kopfverletzung vor Ge-
richt, gibt sich fahrig und unkonzentriert -und
das aus gutem Grund. Der gestrenge Gerichts-
rat Walter ist angereist, um Adams Amtsfuh-
rung zu Uberprufen, und ausgerechnet jetzt
klagt die resolute Witwe Marthe Rull an, dass
der junge Ruprechtihre Tochter Eve bedrangt
und dabei einen wertvollen Krug zerschlagen
habe.

Mit scharfem Witz und messerscharfer Gesell-
schaftskritik zeigt Heinrich von Kleists be-
rihmtestes Lustspiel, wie Macht korrumpiert
und wie eine ganze Gesellschaft bereit ist,
Wahrheiten zu verdrehen - solange es den
eigenen Interessen dient. Wahrend Adam sich
mit immer absurderen Erklarungen aus der
Affare zu ziehen versucht, entfaltet das Nord-
harzer Stadtebundtheater eine temporeiche
Komaodie voller Irrwitz, die bis heute nichts von
ihrer Aktualitat eingebURt hat.

Termin: Mittwoch, 11. Februar, 20 Uhr

Bela Berkemer-Makharadze
und Uwe Berkemer
entfiihren musikalisch

in die Mdrchenwelt.

AUS DER REGION

.Fairytale - Allerlei Mérchenhaftes"” mit
dem Musikerehepaar Berkemer

Marchen und Musik - eine Kombination, die
schon immer die Menschen fasziniert hat.
Erleben Sie in gewohnt emotionaler und glei-
chermal3en temperamentvoller Art das Musi-
kerehepaar Bela Berkemer-Makharadze (Vio-
line) und Uwe Berkemer (Klavier) mitillustren
Gasten, wie sie das Publikum marchenhaft mit
einer Kombination aus Musik, Text und Bihnen-
darstellung in eine Traumwelt versetzen wer-
den. Engelbert Humperdinck, Maurice Ravel,
Sergej Prokoffjew, Gioachino Rossini, Camille-
Saint-Saéns, Alan Menken und viele weitere
Meister der Tonkunst sind mit Ausschnittenin
zauberhaften Arrangements und Original-
kompositionen aus Hansel und Gretel, Dorn-
réschen, Aschenputtel, Die Schone und das
Biest und zahlreichen anderen Marchen zu
horen.

Termin: Samstag, 21. Februar, 19 Uhr

Tickets und Informationen

Alle Informationen und die Tickets gibt es on-
line unter www.ibbkultur.de. Eintrittskarten
kdnnen auch bei der Tourist-Information Ibben-
blren am Neumarkt 39 erworben werden.
ErmaRigungen sind moglich. Etwaige Rest-
karten gibt es an der Abendkasse. Ruckfragen
beantwortet das Team der Stadtmarketing
Ibbenblren GmbH gerne unter 05451 54 54
540 oder unter info@ibbenbueren.info.

| Foto: Marie Anjes Lumpp

Marie Lumpp ist,,Mama ohne Plan”.
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LenI erich
Stadt mit Weitblick

Grafik: Lengerich AWO

Den Valentinstag einmal anders erleben
,Gesprach im Takt*

ladt zu Begegnungen

Im 8-Minuten-Rhythmus
nach Lengerich ein

Am Samstag, 14. Februar, von 15 bis 17 Uhr
laden das Quartiersmanagement und der
AWO Ortsverein Lengerich zum ,Gesprachim
Takt”im ,Allin... Lengerich” ein.

Der Valentinstag - fur viele Menschen ist er
ein Tag der romantischen Gesten. Fur uns soll
der Valentinstag in diesem Jahr ein Tag der
Begegnungen sein. An diesem Nachmittag
lernen wir uns kennen - im 8-Minuten-Takt.
Tauschen Sie sich aus Uber gemeinsame Inte-
ressen, Reiseziele oder das liebste Kochrezept.

Zugegeben: acht Minuten sind sehr kurz, um
sich wirklich kennenzulernen. Falls Sie lhr
Gegenulber sympathisch fanden und sich
gerne weiter austauschen wurden, teilen
Sie uns das gerne im Anschluss an die Ver-
anstaltung mit. Wenn lhr Gegentber das
genauso sieht und Sie zu neudeutsch ,mat-
chen”, sich also beiderseitig weiter kennen-
lernen mochten, geben wir lhre Kontakt-
daten gerne, mit lhrem Einverstandnis, in
den Folgetagen an die jeweilige Person
weiter.

Wir erheben einen Unkostenbeitrag von 3
Euro pro Person. Die Veranstaltung findetin
den Raumlichkeiten des ,All in... Lengerich”,
Ringeler Stral8e 17 in Lengerich, statt.

Anmeldungen sind méglich bei der Quar-
tiersmanagerin Viola Sieben. Zu erreichen
ist sie unter Tel. 05481/800758 oder per
E-Mail an quartier@widum.de.

Tanztee fur Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen

Momente der Freude in Gesellschaft geniel3en

Am Mittwoch, 11. Februar, findet um 17.30 Uhr ein weiterer
Tanztee fir Menschen mit Demenz in Lengerich statt. Bei der
kostenfreien Veranstaltung von der ,Lokalen Allianz fir Men-
schen mit Demenz” geht es um mehr als ums Tanzen. Hier
kdnnen sich Betroffene und Angehdrige miteinander vernetzen,
Momente der Freude in Gesellschaft geniel3en, Interessen
wiederentdecken und gemeinsam jahreszeitliche Feste feiern.
Die Veranstaltung ist eine Gelegenheit bei Musik und Tanz, je
nach eigenem Geschmack, Gleichgesinnte zu treffen oder ein-
fach einen unbeschwerten Nachmittag zu erleben.

Der Tanztee fur Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen
findet bereits seit 2021 regelmaRig statt. In diesem Jahr gibt es
weitere Termine am 22. April, 17. Juni, 16. September und 9.
Dezember (jeweils mittwochs).

Eine Anmeldung fur die Veranstaltung im Gemeindehaus der
katholischen Kirchengemeinde St. Margareta, Bahnhofstra-
Be 111-113, ist erforderlich per E-Mail an demenz-tanztee@
Iwl.org oder unter Tel. 0152-04116289.

Neue Interessenten sind herzlich Willkommen.
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SWohnzimmer.Warme.Wende.”

Advertorial

Energiesprechstunde informiert
zUr zukunftigen Warmeversorgung

Wie gelingt der Umstieg auf eine nachhaltige,
bezahlbare und sichere Warmeversorgung?
Antworten gibt die neue Energiesprechstunde
~Wohnzimmer.Warme.Wende.” Das kreisweite
Informationsangebot macht am Montag, 23.
Februar, in der Stadtverwaltung, Tecklenburger
Stral3e 2/4 in 49525 Lengerich, Station. Unter
dem Motto ,Gutes Leben und Arbeiten im zu-
kunftsfesten Gebaude - sicher und bezahlbar”
bietet die Veranstaltungsreihe Burgerinnen
und Burgern konkrete Unterstitzung bei Fragen
rund um die Zukunft des Heizens.

In zwei Kleingruppen mit jeweils maximal 15
Teilnehmenden informiert Energieberater Leo
Humann (energieland2050-Berater, Ingenieur-
biro Humann aus Rheine) praxisnah zu den
Themen energieeffizientes Bauen und Moder-
nisieren, Nutzung erneuerbarer Energien,
Heiztechniken der Zukunft, Einsparpotenziale
bei der Warmebereitstellung und aktuelle Foér-
derprogramme. Jede Energiesprechstunde
startet mit einem kurzen Impulsvortrag. An-
schlieBend erhalten die Teilnehmenden die
Mdglichkeit, ihre individuellen Fragen zu stellen.

Interessierte Burgerinnen und Burger kénnen
zwischen zwei Terminen wahlen: Die erste

Kleingruppe trifft sich von 15 bis 17 Uhr, die
zweite von 17 bis 19 Uhr. Da die Zahl der Teil-
nehmenden auf jeweils 15 Personen begrenzt
ist, ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.
Diese erfolgt direkt bei der Stadtverwaltung
Lengerich, die die Platze nach der Reihenfolge
des Eingangs der Anmeldungen vergibt.

Anmeldungen sind per E-Mail anj.telgmann@
lengerich.de oder unter Tel. 05481/33510
moglich.

Hintergrund: Von November 2025 bis Marz
2026 tourt die ,Wohnzimmer.Warme.Wende."-
Energiesprechstunde durch die Stadte und
Gemeinden im Kreis Steinfurt. Ziel ist es, Bur-
gerinnen und Burger bei der Warmewende vor
Ortzu unterstitzen und praktische Wege auf-
zuzeigen, wie Gebadude zukunftsfest, energie-
effizientund bezahlbar gestaltet werden kon-
nen.

Parallel findet vom 11. Februar bis 5. Marz die
Wohnzimmer-Warmepumpen-Ausstellung in
der Stadtverwaltung statt. Burger und Burge-
rinnen kénnen sich hier kostenlos und neutral

Kabarettabend am
11. Marz mit Anka Zink

»Schlag sie
mit der Blume*

Kabarettistin Anka Zink ist am Mittwoch,
11. Méarz, mit ihrem aktuellen Programm
,K.O. Komplimente - Schlag sie mit der
Blume” in der Gempt-Halle Lengerich zu
Gast. Beginn der Veranstaltung ist um 19
Uhr, Einlass ab 18 Uhr.

Inihrem Solo-Programm nimmt Anka Zink
die Tcken moderner Kommunikation unter
die Lupe. Pointiert und scharfzlingig geht
sie der Frage nach, wie viel Ehrlichkeit heute
noch erlaubt ist und wie man Kritik ver-
packen kann, ohne gleich anzuecken. Dabei
verbindet sie Alltagssituationen mit ge-
sellschaftlichen Beobachtungen und pra-
sentiert Kabarett, das ebenso unterhalt
wie zum Nachdenken anregt.

Anka Zink gehort seit vielen Jahren zur
festen GroRe der deutschen Kabarettsze-
ne. |hr Stil ist intelligent, aktuell und nah
am Publikum. Wie ein Wellnessurlaub fur
die Lachmuskeln - erholsam und man will
direkt verlangern.

Der Kartenvorverkauf lauft Gber die Tourist-
Information Lengerich, Rathausplatz 1, Tel.
05481/339110. Karten kosten 25 Euro (er-
maRigt 20 Euro)im Vorverkaufund 28 Euro
an der Abendkasse. Freie Platzwahl.
Mehr Informationen unter
www.gempthalle.de/events und
www.ankazink.de.

Grafik: Kl generiert

Kunsthandwerkermarkt

Halle Gartlage, Schlachthofstrafle
Osnabriick, So. 15. Februar

A

Info unter Tel./Fax/AB: 05481/6358
(Stephan Grawe)

Ca. 150 Aussteller: Holzverarheitung, Tiffany, Malerei,
Glasblaser, Imker, Floristik, Schmuck, Puppenklinik, uvm.
- kostenfreie Parkplatze -
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FRAMK SCHATZING

beginnt bel uns.

Wir sind lhre Experten fiir angenehmes Wohnen:
Bad, Heizung, Haustechnik und Liiftung.

A Meisterbetrieb
B © RCHERT

@& Haustechnik

Heizung « Sanitér « Klimatechnik

Von-Bodelschwingh-Str. 4

48477 Horstel }\E N

Tel.: 05459 9391084

Immer einen Besuch wert...

Tierheim
Tecklenburger Land

Eingerragener Yerein, als qmrm'\lumq ANERKANNT,

Tierschutzverein
Lengerich f Westerkappeln e.V. -

Tiére' sind Geschopfe Golles,
esgilt sie zu schutzen

und zu achten!
Sie verdjenen einen

rmrw be 2 stellenwert

JCHEMKALTE

Setteler Damm 75 * 49525 Lengerich « Tel. (05481) 4146
info@tierheim-lengerich.de « www.tierheim-lengerich.de

www.borchert-haustechnik.de F':} |— |— ET |

E%uchtipps

Frank Schatzing:
Spaceboy

1969 verandert ein Lied alles: Als ein neuer
Musiklehrer David Bowies ,Space Oddity”
auflegt, istdas fur einen zwolfjahrigen Aul3en-
seiter der Beginn einer lebenslangen Faszi-
nation. Das Buch erzahlt persénlich und
reflektiert von der prégenden Kraft dieses
Ausnahmemusikers, der mit seiner standigen
Neuerfindung zum Spiegel des eigenen
kreativen Lebenswegs wurde - eine warm-
herzige Geschichte Uber Inspiration, Anders-
sein und die Macht der Kunst.

Ken Follett:
Stonehenge

In einer von Ritualen und Naturgewalten
bestimmten Welt traumen Seft, ein begna-
deter Feuersteinhauer, und Joia, eine visio-
nare Priesterin, von einem wundergleichen
neuen Monument, errichtet aus den gré3ten
Steinen der Welt. Doch Dirre, Machtkdmpfe
und Gewalt bedrohen ihr Vorhaben. Der
Roman erzahlt von Mut, Glauben und der
Entstehung eines Monuments, das eine
Zivilisation pragen wird - und vom Preis
grolRer menschlicher Visionen.

Simon Beckett:
Knochenkalte

Ein Wintersturm zwingt den forensischen
Anthropologen David Hunter zur Ubernach-
tung in einem abgelegenen Hotel in den
walisischen Bergen. Das heruntergekom-
mene ,Wald-Hotel” wird von einem Ehepaar
gefuhrt, das sich alles andere als freundlich
gibt. Kalte, Misstrauen und unausgespro-
chene Spannungen pragen die Nacht. Als
Hunter im nahen Wald eine grausige Ent-
deckung macht, ist das Dorfvon der Aul3en-
welt abgeschnitten. Ein beklemmender
Thriller, in dem Landschaft, Isolation und
Angst zur tédlichen Mischung werden.



AUS DER REGION

Advertorial

10.000 Euro Spende durch Firmenjubilaum
Firma Nilsson ubergibt
10.000 Euro

an die OsnaBRUCKE

Zu Firmenjubilden bekommt man Geschenke. Von Kunden, Zulieferern
und Freunden. Doch anders als Giblich, haben die beiden Geschaftsfihrer
der Firma Nilsson von diesen Geschenken aus Anlass des 100-jahrigen
Firmenjubildums abgesehen. Stattdessen baten sie die Gratulanten um
eine Spende zugunsten des gemeinnitzigen Vereins OsnaBRUCKE. ,Unser
Wunsch war es, anlasslich des 100-jahrigen Jubildums 100 x 100 Euro, also
10.000 Euro, fir gemeinnutzige Projekte aus der Region zu sammeln®, so
Geschaftsfihrer Kai Nilsson. , Dieses Ziel haben wir erreicht!”

Die OsnaBRUCKE kiimmert sich seit Jahren um sozial benachteiligte Kinder
und Jugendliche in Stadt und Landkreis. AuBerdem werden Férderprojek-
te an Schulen, die Obdachlosenhilfe, Projekte mit alteren Menschen und
inklusive Vereine unterstitzt. Genug Themen also, um gro3e Spenden
annehmen und direkt weitergeben zu kdnnen. Mit der groRzugigen
Spende Uber 10.000 Euro, die von der Firma Nilsson selber auf diese
Summe aufgestockt wurde, konnte die OsnaBRUCKE zum Jahresende der
Obdachlosenhilfe des SKM und der Kindertafel ein angenehmes Weih-
nachtsfest bescheren. Gerade bei den vorherrschenden Temperaturen
sind warme Schlafsacke, Kleidung, warme Mahlzeiten aber auch trost-
spendende WeihnachtssuRigkeiten hoch im Kurs.

Foto: Nilsson

Zu den Hintergriinden der Spendenempfangerwahl sagt Nilsson: ,Wir
waren uns schnell darlber einig, die Spende in Projekte aus unserer Region
zu geben. Mit diesen beiden Projekten erreichen wir bedurftige Kinder
und wohnungslose Menschen. Ausreichend Essen und ein Dach Uber dem
Kopf zu haben sind Grundbedurfnisse des Menschen und somit immer
sinnvoll zu unterstitzen.” So wurden durch eine grof3zligige Geste aus
Geschenken Geschenke, mit gliicklichen Gesichtern bei GroR und Klein.

Die OsnaBRUCKE ist eine Initiative der Wirtschaftsjunioren Osnabriick.
Da zu helfen, wo Hilfe wirklich gebraucht wird - Briicken zu bauen, zwischen
denen, die in der Region Osnabrick helfen kdnnen oder wollen, und den-
jenigen, die diese Hilfe benétigen - das ist die Idee hinter der OsnaBRUCKE.
Im Mittelpunkt der Férderung stehen dabei Kinder- und Jugendprojekte,
aber auch Angebote flr Erwachsene oder Senioren kénnen geférdert
werden. 2025 belief sich die Spendensumme auf rund 90.000 Euro fur
Projekte in unserer Region. Seit seiner Grindung 2008 hat der Verein
bereits Uber 950.000 Euro ausgeschuttet. Das Geld fur die Férderung
stammt aus Mitgliedsbeitragen, diversen gemeinnutzigen Aktionen in
Kooperation mit den Wirtschaftsjunioren Osnabrick und Charity-Ver-
anstaltungen. Dartber hinaus unterstiitzen mehrere Osnabrucker Unter-
nehmen, zum Beispiel anlasslich von Firmenfeiern oder privaten Jubilden,
die OsnaBRUCKE mit Spenden.

Weitere Informationen: www.osnabruecke.de

JEDEN MONAT NEUE
AKTIONSANGEBOTE ...

... finden Sie auf www.ebt-aluminiumbau.de

=31 | ALUMINIUMBAU....

TERRASSENDACHERN | SOMMERGARTEN
CARPORT | PLISSEES | INSEKTENSCHUTZ
ZAUMNELEMENTE | SOMNEMNSCHUTZSYSTEME
HiigelstraBe 20 | 49497 Mettingen | Tel. 05452 634 9980
Amelunxenstrae 13 | 48167 Minster | Tel, 02506 5049940

~ www.ebt-aluminiumbau.de

TURSYSTEME GMBH

Innentiiren aus Holz und Glas
Lieferung und Montage

Biiro und Ausstellung

Grage Tursysteme GmbH | Mo - Fr 10:00 — 18:00 Uhr

GutenbergstraBe 15 Sa 10:00 - 14:00 Uhr
49479 Ibbenbliren

Tel: 05451 5029880 So 11:00 - 17:00 Uhr
Fax: 05451 5029882 Schautag

www.grage-tuersysteme.de
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. Erleb'e"n. Sie Hybrid-Technologie der nachsten Generation mit den Vorteilen
eines Elektro- und eines Verbrennungsmotors.

Der neue Audi A6 Avant e-hybrid' verbindet dynamisch-puristisches Design mit hoher Alltagstauglichkeit. Die sportlich-elegante Linie
und das innovative Cockpit setzen neue MaBstabe. Effizient unterwegs dank Plug-in-Hybrid mit 220 kW2 oder 270 kW? Leistung. Mehr
Komfort, mehr Effizienz, mehr Audi. Jetzt bei uns bestellbar.

Ein attraktives Leasingangebot fiir Businesskunden#:
z.B. Audi A6 Avant e-hybrid 220 kW, S tronic, 7-stufig*.

* Kraftstoffverbrauch (gewichtet kombiniert): 2,3 1/100 km; Stromverbrauch (gewichtet kombiniert): 15,3 kWh/100 km;
CO,-Emissionen (gewichtet kombiniert): 53 g/km; CO,-Klasse (gewichtet kombiniert): B; Kraftstoffverbrauch bei entladener Batterie
(kombiniert): 6,9 /100 km; CO,-Klassen bei entladener Batterie: B

Audi virtual cockpit plus, MMI experience plus, Assistenzpaket Fahren und Parken, Parkassistent plus, Ausweichassistent und Abbiege-
assistent, Gepackraumklappe elektrisch 6ffnend und schlieBend, Doppelspeichen-Lederlenkrad mit Multifunktion und Schaltwippen,
Sitzheizung vorn, Telefonablage mit induktiver Ladefunktion u.v.m.

Leistung: 220 kW (299 PS) Vertragslaufzeit: 48 Monate Monatliche Leasingrate
Leasing-Sonderzahlung: €990,- Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km € 499 -
14

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Strae 57, 38112 Braunschweig fiir Busi-
nesskunden. Zzgl. Uberfiihrungskosten und MwSt.. Bonitat vorausgesetzt.

' Kraftstoffverbrauch (gewichtet kombiniert): 2,9 - 2,2 1/100 km; Stromverbrauch (gewichtet kombiniert): 16,3 - 15,2 kWh/100 km; CO,-
Emissionen (gewichtet kombiniert): 66 - 51 g/km; CO,-Klasse (gewichtet kombiniert): B; Kraftstoffverbrauch bei entladener Batterie
(kombiniert) 7,7 - 6,7 1/100 km; CO,-Klassen bei entladener Batterie: F - E

2 Kraftstoffverbrauch (gewichtet kombiniert): 2,9 - 2,2 1/100 km; Stromverbrauch (gewichtet kombiniert): 16,2 - 15,2 kWh/100 km; CO,-
Emissionen (gewichtet kombiniert): 65 - 51 g/km; CO,-Klasse (gewichtet kombiniert): B; Kraftstoffverbrauch bei entladener Batterie
(kombiniert) 7,6 - 6,7 1/100 km; CO,-Klassen bei entladener Batterie: F - E

3 Kraftstoffverbrauch (gewichtet kombiniert): 2,9 - 2,4 1/100 km; Stromverbrauch (gewichtet kombiniert): 16,3 - 15,4 kWh/100 km; CO,-
Emissionen (gewichtet kombiniert): 66 - 54 g/km; CO,-Klasse (gewichtet kombiniert): B; Kraftstoffverbrauch bei entladener Batterie
(kombiniert) 7,7 - 6,9 /100 km; CO,-Klassen bei entladener Batterie: F - E

IS

Zum Zeitpunkt der Leasingbestellung muss der Kunde der berechtigten Zielgruppe angehdéren und unter der genannten Tatigkeit aktiv
sein. Zur berechtigten Zielgruppe zahlen: Gewerbetreibende Einzelkunden inkl. Handelsvertreter und Handelsmakler nach & 84 HGB
bzw. § 93 HGB, selbststdndige Freiberufler / Land- und Forstwirte, eingetragene Vereine / Genossenschaften / Verbande / Stiftungen
(ohne deren Mitglieder und Organe). Wenn und soweit der Kunde sein(e) Fahrzeug(e) tiber einen giiltigen Konzern-GroBkundenvertrag
bestellt, ist er im Rahmen des Angebots fiir Audi Businesskunden nicht berechtigt.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt beriicksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des
deutschen Marktes.

SENGER

Audi Zentrum Rheine

Ulrich Senger GmbH

Lingener Damm 1, 48429 Rheine

Tel.: 05971 7910-0

info.audi-rheine@auto-senger.de, https://www.senger-rheine.audi/de.html



